GOC TINH BAN

(Widening the Circle khuyén nghi Lip Ké Hoach Ly Nguweoi Lam Trung Tam — Person Centered
Planning (PCP) la mét trong nhitng cdach tot nhdt dé dam bao rang cdac moi quan hé va tinh ban
trong doi séng nguwoi khuyét tdt luén dwoe chit y t6i. Tuy nhién, vi nhiéu Iy do khéc nhau, khéng
phdi ai ciing tiép cin dwoc PCP. Trong khi do, tré em khuyét tdt thuong c6 mét Ké Hoach Gido
Duc Cd Nhéin — Individual Education Plan (IEP) va nhiéu nguoi trudng thanh khuyét tit dige
yéu cau phai ¢6 mot Ké Hoach Ho Tro Cd Nhdn — Individual Support Plan (ISP). Cd hai quy
trinh ldp ké hoach nay, néu dwoc sir dung ding cdch, déu c6 thé gép phan tao ra cdc két noi xa
héi cho tirng cd nhén, bao gom ca kha nang hinh thanh tinh ban gitta nguoi cé va khéng cé
khuyét tat.

Xin cam on Judy Bouffard va Nancy Lucier thudc Northeast Arc da dong gop phan thong tin sau
day vé cach str dung IEP mot cach hiéu qua cho thanh thiéu nién. Ban tin “Advocate” mua He
2016 s& c6 mot bai viét song hanh ctia Robin Harmatz, DDS, vé cach s dung ISP dé tao dung
két ndi va tinh ban.)

Cich Sir Dung IEP Pé Thiic Pay Két Noi Va Tinh Ban

Viéc tham gia chuwong trinh gido duc ca nhan (IEP) & mirc day du nhat c6 thé 1a yéu cau theo
luat. Luat {34 CFR 300.117} quy dinh co quan cong lap phai dam bao rang mdi tré khuyét tat c6
cac hd tro va dich vu bd sung do doi ngii IEP cia tré xac dinh 1a pht hop va can thiét dé tré c6
thé tham gia cdc moi truong phi hoc thuat. Tai liu [EP can duoc st dung dé hd tro tAt ca khia
canh nhu cau cua mot ca nhan, khong chi yéu cau hoc thuat. Céc hoat dong xa hoi, cam xtic gitp
ting cuong tinh ban va hoat dong cong dong 1a hét sitc quan trong cho viée phat trién k¥ ning
giai tri, k¥ nang nghé nghiép va tang truong xa hoi, cam xtic! Dé thuc day két ndi va tinh ban
trong IEP, diéu quan trong 13 phai hiéu 1 cac hd trg, diéu chinh va muc tiéu c4 nhan hoa ma hoc
sinh can dé tiép can cac chuong trinh va hoat dong.

Dé tao diéu kién va phat trién tinh ban, hoc sinh can dugc tiép can céc co hoi giao tiép xa hoi.
Hoc sinh can nhimg hd tro gi dé xay dung két nbi va tinh ban tai truong? Hay xem xét nhitng hd
trg hién nay hoc sinh dang dung dé tham gia moi truong gido duc, va liéu nhirng hd tro nay cd
can thiét dé hoc sinh tiép can cac hoat dong ngoai khoa, phi hoc thuat hay khong. Xac dinh xem
hoc sinh ¢ thé himg tht véi nhimg hoat dong nao. Hoat dong xa hoi c6 thé bao gdm bira in, gid
ra choi, thé thao, hoat dong gidi tri, cdc nhém so thich déc bi¢t, cau lac by do nha trudong bao tro,
v.v. Can nhiing diéu kién gi dé hoc sinh tham gia thanh cong vao cac hoat dong da chon? Cac em
c6 can mot ngudi hd tro 1-1 hay mot ngudi gitp tao diéu kién cho viée trd chuyén khong? Tuy
vao nhu cau ¢4 nhan, mot ban déng hanh “mentor” cling c6 thé 1a mot lya chon.

Bét ky Iuc nao, co6 thé yéu cAu mot cude hop voi doi ngli [EP dé dua cac hoat dong ngoai khoa va
phi hoc thuét vao IEP. Piu quan trong 13 tai thoi diém d6, doi ngii IEP phai x4c dinh cac hd trg
can thiét d& dam bao hoc sinh khuyét tat c6 thé tham gia cling véi ban khong khuyét tat. Trong
mot sd truong hop, dé hoc sinh tham gia thanh cong vao hoat dong, c6 thé s& can nhiéu hd tro



hon mirc thong thuong, d6 13 quyét dinh ma doi ngii [EP can dua ra. IEP ¢6 thé bao gdbm cac muc
tiéu vé k¥ nang xa hi cho hoc sinh. Nhiing hd trg va/hodc diéu chinh cu thé cho hoat dong ngoai
khoa c6 thé duoc ghi rd trong muc “thong tin bd sung” ctia IEP. Cach ghi nhan trong IEP duoc
quyét dinh dwa trén nhu cu ca nhéan cua timg hoc sinh.

Nhimng thong tin trén 1 phan tom tit tong quan vé cach dua cac dich vu va hoat dong phi hoc
thuat va ngoai khéa vao IEP nham tao ra cic co hoi két ndi va tinh ban.

Dé biét thém thong tin, ban co thé truy cap www.wrightslaw.com va

Trang ctua Bo Gido duc Hoa Ky vé IDEA tai http:/idea.ed.gov, noi c6 rat nhiéu thong tin hitu
ich, trong d6 co6 cac doan sau:

Muc 300.117 — Cac mdi truong phi hoc thuat (Nonacademic settings).

Khi cung cap hoic thu xép dé cung cap cac dich vu va hoat dong phi hoc thuat va ngoai khoa —
bao gé)m bira an, gio ra choi, va nhitng dich vy, hoat dong dugc néu & Muc 300.107 — mdi co
quan cong lap phai dam bao rang mdi tré khuyét tat duoc tham gia cing tré khong khuyét tat
trong céc dich vu va hoat dong ngoai khoa & mire toi da phu hop véi nhu ciu cia tré. Co quan
cong 1ap phai dam bao rang mdi tré khuyét tat c¢6 cac hd trg va dich vu bd sung, do d6i ngii IEP
ctia tré xac dinh, 13 pht hop va can thiét dé tré c6 thé tham gia cdc moi truong phi hoc thuat.
(Tham quyén: 20 U.S.C. 1412(a)(5))

Muc 300.107 — Cac dich vu phi hoc thudt (Nonacademic services).

Bang phdi dam bdo rang:

(a) M6i co quan céng ldp phdi thiee hién cdc bude bao gom cung cdp cdc hé tro va dich vu bé sung do
d6i ngii IEP ciia tré xdc dinh la phit hop va can thiét dé cung cap cdc dich vu va hoat dong phi hoc thudt
va ngoai khéa theo mét cach thire givip tré khuyét tdt c6 co héi tham gia binh dding.

(b) Cdc dich vu va hoat dong phi hoc thudt va ngoai khéa ¢ thé bao gom: dich vu tw vin, thé thao,
phuwong tién di lai, dich vu y té, hoat dong gidi tri, cac nhom so thich ddc biét hodc cau lac bo do co quan
cong ldp bao tro, giGi thiéu tdi cdc co quan hé tro nguoi khuyét tdt, va viéc lam cho hoc sinh — bao gom
viée lam do co quan cong Idp tuyén dung truec tiép va hé tro tim viéc bén ngoai. (Tham quyén: 20 U.S.C.

1412(a)(1))
Ban ciling c6 thé lién hé truc tiép cac tac gia tai Northeast Arc:
e Judy Bouffard — Pho Giam ddc Bo phan, Northeast Arc & Nha Van Bong Gido Duc
e Nancy Lucier — Nha Van Bdng Giao Duc

« Lién hé: Diéu phdi vién tiép nhan dich vu bién ho: 978-762-8352
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